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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Часть основной профессиональной 

образовательной программы, модуль 

Блок 1 обязательная часть 

Определитель – индекс 

дисциплины 

 Б1. О.25 

Дисциплины (практики), предшествующие 

изучению дисциплины, результаты освоения 

которых необходимы для освоения данной 

дисциплины. 

«История России» 

Дисциплины (практики), для которых 

результаты освоения данной дисциплины будут 

необходимы, как входные знания, умения и 

владения для их изучения. 

«История Русской Православной Церкви»  

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

высшего образования: 

 

2. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Профиль 

(направленность) 
Семестр 

Всего 

акад.

часов 

 

Количество часов по видам работ 

Компетенци

я 

Содержание 

компетенции 
Индикатор Содержание индикатора 

УК -5 

 Способен выявлять и 

учитывать религиозную 

составляющую 

культурного 

разнообразия общества в 

историческом развитии и 

современном состоянии. 

УК-5.1. 

Умеет выявлять религиозную 

составляющую культурного 

разнообразия общества, 

основываясь на полученных 

знаниях в области всеобщей 

Церковной истории, истории 

нехристианских религий и 

новых религиозных движений, 

истории богословской и 

философской мысли 

УК-5.2. 

Умеет учитывать выявленную 

составляющую культурного 

разнообразия общества в своей 

профессиональной деятельности 



Лек. 
Семинары/ 

Практ. 
КСР СР 

Экзамен 

/зачет с 

оценкой/  

зачет 

Православная 

теология 

1 72 18 36 4 14 0 

Итого 72 18 36 4 14 0 

З.е. 2 Х Х Х Х Х 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного 

на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 

№ п/п Раздел/тема Количество часов 

лекции семин./ 

практ. 

СР 

 Семестр 1 

 Тема (раздел) 1. Что такое Россия 2 6 3 

1 Современная Россия: цифры и факты, 

достижения и герои 

2   

2 Многообразие российских регионов  2 1 

3 Испытания и победы России  2 1 

4 Герои страны, герои народа  2 1 

 Тема (раздел) 2. Российское государство-

цивилизация 

4 4 2 

5 Цивилизационный подход: возможности и 

ограничения 

2   

6 Философское осмысление России как 

цивилизации 

2   

7 Применимость и альтернативы 

цивилизационного подхода 

 2 1 

8 Российская цивилизация в академическом 

дискурсе 

 2 1 

 Тема (раздел) 3. Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации 

4 10 5 

9 Мировоззрение и идентичность 2   

10 Мировоззренческие принципы (константы) 

российской цивилизации 

2   

11 Ценностные вызовы современной политики  2 1 

12 Концепт мировоззрения в социальных науках  2 1 

13 Системная модель мировоззрения  2 1 

14 Ценности российской цивилизации  2 1 

15 Мировоззрение и государство  2 1 

 Тема (раздел) 4. Политическое устройство 

России 

4 6 3 

16 Конституционные принципы и разделение 

властей 

2   

17 Стратегическое планирование: национальные 

проекты и государственные программы 

2   

18 Власть и легитимность в конституционном 

преломлении 

 2 1 

19 Уровни и ветви власти  2 1 



20 Планирование будущего: государственные 

стратегии и гражданское участие 

 2 1 

 Тема (раздел) 5. Вызовы будущего и развитие 

страны 

4 10 3 

21 Актуальные вызовы и проблемы развития 

России 

2  1 

22 Сценарии развития российской 

цивилизации 

2  1 

23 Россия и глобальные вызовы  2 1 

24 Внутренние вызовы общественного 
развития 

 2  

25 Образы будущего России  2  

26 Ориентиры стратегического развития  2  

27 Сценарии развития российской цивилизации  2  

 Промежуточная аттестация – зачет   2 

 Всего за 1 семестр 72 час 18 36 18 

5.1. Содержание дисциплины (развернутый тематический план занятий) 

№ Наименование темы Содержание темы 

 Тема (раздел) 1. Что такое Россия 

1. Современная 

Россия: цифры и 

факты, 

достижения и 

герои 

Интерактивное представление ключевых (или наиболее 

знаменательных) фактов о России, дискуссии о положительной 

или отрицательной роли ключевых особенностей страны 

(территориальная протяженность, ресурсная обеспеченность и 

т.д.) 

 
2. Многообразие 

российских регионов 

федеративное и этнонациональное разнообразие, 

определяющее конституционную новеллу 

многонационального российского народа, - согласно 

официальным данным, в России проживает более 190 народов, 

использующих порядка 300 языков и диалектов, в состав 

страны входит 89 регионов 
3. Испытания и победы 

России 

презентация ключевых испытаний, пережитых Россией, и 

побед, одержанных российским народом в ходе этих 

испытаний и отразившихся в актуальной повседневности 

страны. Эти испытания и победы могут иметь как 

исторические, так и географические (природные катастрофы и 

стихийные бедствия) причины, а также региональное и даже 

местное измерение в дополнение к общероссийскому перечню. 

Более того, эти испытания могут иметь как дискретный 

характер (вторжение Наполеона, Крымская война), так и 

объективно-перманентный (климатические трудности, 

демографические шоки). 

4 Герои страны, герои 

народа 

представление выдающихся героев российской истории, 

причем связанных не только с общегосударственным 

развитием, но и с региональным срезом (в зависимости от 

вуза, на базе которого читается курс), а также спецификой 

направления подготовки (в рамках учебного плана которого 

читается курс). При этом представление героев производится в 

рамках четырех различных сегментов: выдающиеся 

политические и государственные деятели (а), выдающиеся 

ученые (б), выдающиеся деятели культуры (в) и выдающиеся 

образцы служения и самопожертвования во имя Родины (г). 

 Тема (раздел) 2. Российское государство-цивилизация 

5. Цивилизационный 

подход: 

возможности и 

ограничения 

- определение цивилизационного подхода и его базовых 

категорий (цивилизация, прогресс, стадии развития, 

цикличность, «столкновение цивилизаций», многополярность, 

детерминизм, релятивизм, глобализация, «евразийство») 

обращение к ключевым фигурам мирового и российского 

цивилизационизма без обращения к идее стадиального 

детерминизма (А.С. Хомяков, Н.Я. Данилевский, К.Н. 

Леонтьев, В.И. Ламанский, П.Н. Савицкий, Л.Н. Гумилев, А.С. 

Панарин, В.Л. Цымбурский, А.В. Коротаев, Ф. Гизо, А. 

Тойнби, О. Шпенглер, Ф. Конечный, C. Хантингтон, У. 

Макнил и др.) 



6. Философское 

осмысление 

России как 

цивилизации 1) представление ценностных принципов (констант) 

российской цивилизации и российского общества – единство 

многообразия, сила и ответственность, согласие и 

сотрудничество, любовь и доверие, созидание и развитие; 

2) представление историко-политических оснований 

российской цивилизаций в виде таких течений мысли, как 

консерватизм, коммунитаризм, солидаризм и космизм; 

безусловно важным является и обращение к русской 

религиозной философии 

7. Применим

ость и 

альтернати

вы 

цивилизац

ионного 

подхода 

представление конкурирующих научных парадигм – 

формационного подхода, национализма, социального 

конструкционизма 
8. Российская 

цивилизация в 

академическом 

дискурсе 

обсуждение возможного соотношения «национального 

государства», «государства-нации» и «государства-

цивилизации» (предполагаемые характерные черты 

последнего - обращенность вовне, естественность 

возникновения и развития, ценностная устойчивость, 

политическое влияние, длительная история, возможность 

динамической адаптации к разным условиям международных 

отношений и мировой политики). Обсуждение актуальных 

социологических данных о российской идентичности. 

Интерактивные образовательные технологии (дискуссии, 

дебаты), привязанные к ключевым позициям о настоящем и 

будущем российской цивилизации, механизмах поддержки 

сложившегося цивилизационного наследия и пр. 

 
 Тема (раздел) 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

9. Мировоззрение и 

идентичность 

Концепты «культура» и «культурный код», «традиция», 

«ментальность» («менталитет»), «идеология» и 

«идентичность». Современные концепции мировоззрения, 

представленным в трудах зарубежных и отечественных 

ученых, а также этот переход к педагогической практике за 

счет обращения к корневому для дисциплины 

исследовательскому проекту пятиэлементной «системной 

модели мировоззрения» термины, как «миф» и «псевдомиф», 

«ценности» и «убеждения», «проблема Другого», «иерархия 

потребностей». 



10. Мировоззренческие 

принципы 

(константы) 

российской 

цивилизации 
 

11. Ценностные вызовы 

современной политики 

 
12. Концепт 

мировоззрения в 

социальных науках 

Концепции мировоззрения (А.Ф. Лосев, В.К. Шрейбер, М. 

Кирни, Л. Апостель и пр.), раскладывающим последнее на 

значимые элементы и горизонты восприятия. 

Мировоззрение не только как систему динамичных 

взаимодействий (как минимум между индивидом как 

единственным действующим социальным актором с его 

окружением – это вполне можно сделать, к примеру, через 

полевую теорию К. Левина, исследования В.Г. Ледяева или 

через теорию полей Н. Флигстина и Д. Макадама), но и как 

сферу отношений, открытую для различных форм 

вмешательства и влияния. 
13. Системная модель 

мировоззрения 

пятиэлементная «системной модели мировоззрения», 

раскрывающей последнее с т.з. пяти отправных позиций, - 

человека, семьи, общества, государства и страны. Соединяя 

эту новеллу с представленными ранее российскими 

ценностными принципами (константами), важно представить 

актуальное мировоззрение уже не только сквозь призму 

социологических данных, но и в аксиологическом, ценностном 

ракурсе, раскрывая те связи, которые объединяют между 

собой различные позиции «системной модели мировоззрения». 

Представление ключевых элементов системной модели 

мировоззрения («человек – семья – общество – государство – 

страна»). Дебаты об их значении и содержании в современной 

студенческой среде. Разбор кейсов (кейс-стади).. 

14. Ценности российской 

цивилизации 

Доклады и презентации по ключевым ценностным принципам 

российской цивилизации. Просмотр и обсуждение 

мультимедийных материалов. Игровая и проектная 

«развертка» ценностей и ценностных принципов по схеме 

«символы – идеи – нормы – ритуалы – институты». Открытые 

дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных 

обучающих и художественных видеоматериалов. 
15 Мировоззрение и 

государство 

Дискуссии, кейс-стади и работа с эмпирическими 

(социологическими) данными в рамках проблемного обучения, 

связанного с особенностями современного общественного 

мнения и общественного сознания. Определение ключевых 

ценностных вызовов, описание их эффекта на трансформацию 

общества, власти и государства, представление результатов 

через квизы, квесты и викторины. 

 Тема (раздел) 4. Политическое устройство России 



16 Конституционные 

принципы и 

разделение властей 

знания и представления об актуальной государственной 

системе России, её структурах публичной власти, их истории и 

современном состоянии. основные ветви власти, 

«вертикальные» уровни организации последней (федеральный, 

региональный и местный – не всегда только «муниципальный» 

- уровни), существующие практики партнерства структур 

публичной власти с гражданским обществом (как в части 

бизнеса, так и в части общественных организаций и 

объединений). В дальнейшем подробный разговор должен 

включать в себя полноценный рассказ об истории российского 

представительства (законодательная ветвь власти), 

правительства России (исполнительная ветвь власти), высших 

судов (судебная ветвь власти) и, конечно же, института 

президентства как ключевого элемента государственной 

организации страны. 
17 Стратегическое 

планирование: 

национальные 

проекты и 

государственные 

программы 

современные государственные и национальные проекты, 

различными программами, касающимися, в первую очередь, 

их поколения, их будущей профессии или родного региона, - 

причем представить эти проекты как с точки зрения 

планируемых результатов, так и с точки зрения того, какие 

жизненные перспективы они открывают для людей, 

желающих работать во благо общества и страны 

18 Власть и 

легитимность в 

конституционном 

преломлении 

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением 

специалистов-практиков для совершенствования содержания 

ключевых понятий, связанных с обсуждением политического 

устройства (к примеру, «государства», «власти» и 

«легитимности»). Дискуссии и дебаты, представляющие 

различные подходы к этим понятиям. 

 
19. Уровни и ветви власти 

Деловые игры и проектная деятельность по обсуждению 

различных вариантов конфигурации уровней и ветвей власти. 

Дебаты о политическом устройстве Российской Федерации (о 

прошлых решениях, современных инициативах и 

потенциально возможных изменениях), деловые игры. 
20 Планирование 

будущего: 

государственные 

стратегии и 

гражданское участие 

Разбор кейсов (кейс-стади), связанных с приоритетами 

долгосрочного развития страны, разработкой и реализацией 

стратегий и программ, особенностями национальных 

проектов. 
 Тема (раздел) 5. Вызовы будущего и развитие страны 

21 Актуальные 

вызовы и проблемы 

развития России 

современные вызовы (как глобальных, стоящих перед 

человечеством в целом, так и цивилизационных и даже 

конъюнктурных, стоящих перед Россией), а с другой, к 

потенциальной роли самих обучающихся в ответе на такие 

вызовы. 



22 Сценарии 

развития 

российско

й 

цивилизац

ии 

Обсуждение различных сценариев будущего России – от 

оптимистично-конструктивного до пессимистично-

проблемного. Важно показать, что различное видение будущего 

является, в значительной степени, производной от принимаемых 

государством и народом России идентичных ценностей. Логика 

построения будущего выстраивается проектной цепочкой – 

ценности – цели – проблемы (как препятствия достижения 

целей) – средства (как способы решения проблем) – результат. 

Желаемый образ будущего для России в этой связи видится как 

достижение ее ценностных целей. Соответственно, и российский 

проект состоит в попытке воплощения идентичных для России 

ценностей. Ценности, безусловно, не могут быть воплощены в 

стопроцентной степени, так как являются идеальным 

ориентиром. Но можно говорить о приближении к идеалу или 

удалении от него. В этой связи желаемое будущее для России 

видится в максимизации приближения к ее идеалам. 

 
23 Россия и глобальные 

вызовы 
представить ключевые проблемы современного мира, 

актуальные для Российской Федерации; 

 - охарактеризовать возможные изменения, реализация 

которых – вместе с поддержанием свойственных российскому 

обществу ценностных принципов – позволит стране успешно 

преодолеть актуальные и грядущие испытания. Деловые игры по 

определению вызовов, дискуссии и дебаты о списке глобальных 

проблем, имеющих приоритетное значение для России. Разбор 

кейсов, проблемные выступления. Применение метода Дельфи 

для работы с обучающимися. 

 

 

24 Внутренние 
вызовы 
общественног
о развития 

климатические и экологические проблемы, как и 

имущественное неравенство, отражают несправедливость 

окружающего мира и отсутствие в нем достаточной 

солидарности, атомизация и квантификация – утрату мотива 

ответственности (в почти веберовском значении Beruf), 

технологические вызовы обозначают проблемы миссии и 

стабильности. 
25 Образы будущего 

России Групповые проекты по работе с источниками или 

презентациям различных версий образа будущего России. 

Деловые игры. 
26 Ориентиры 

стратегического 

развития 

Стратегией национальной безопасности, Стратегией научно-

технологического развития и пр. 
27 Сценарии развития 

российской 

цивилизации 

Презентации государственных программ и национальных 

проектов с точки зрения их соотнесения с ценностными 

ориентирами. Проектная деятельность и сценарное 

моделирование. Тематические мастерские по обсуждению 

каждого из вызовов, деловые игры и техники сценарного 

моделирования возможных ответов на обозначенные выводы, 

открытые лекции и дискуссии, студенческие дебаты 

 

 

Самостоятельная внеаудиторная работа 

Самостоятельная внеаудиторная работа обучающегося включает в себя: 

-подготовку к семинарским (практическим) занятиям; 

- изучение теоретического материала; 

- работу с литературой, интернет-источниками и др.; 

- подготовку к текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации. 

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 



Основная литература 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, год 

1. Аузан А.А., 

Никишина Е.Н. 

Социокультурная экономика: 

как культура влияет на 

экономику, а экономика — на 

культуру.  

 

М.: Экономический факультет 

МГУ имени М. В. Ломоносова, 

2021. 

2. Голосов Г.В. Сравнительная политология. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в 

Санкт-Петербурге, 2022. 

3. Джессоп Б. Государство: прошлое, 

настоящее, будущее. 

М.: «Дело», 2019 

4. Марасанова В.М., 

Багдасарян В.Э., 

Иерусалимский 

Ю.Ю., Дмитриев 

М.В., Дементьева 

В.В., 

Любичанковский 

С.В., Урядова А.В., 

Федюк В.П. 

Изучение истории российской 

государственности: учебные 

материалы образовательного 

модуля. Учебно-методическое 

пособие и УМК для вузов. 

Ярославль: «Индиго», 2023 

5. Миллер А.И. Нация, или Могущество мифа. СПб.: Изд-во Европ. ун-та в 

Санкт-Петербурге, 2016. 

6. Орлов А.С., 

Георгиева Н.Г., 

Георгиев В.А., 

Сивохина И.А. 

История России. М.: «Проспект», 2023 г. 

7. Патрушев С.В. Институциональная 

политология: Современный 

институционализм и 

политическая трансформация 

России. 

М.: ИСП РАН, 2006. 

8. Соловьев А.И. Принятие и исполнение 

государственных решений. 

М.: Аспект Пресс, 2017 

9. Хархордин О. В. Основные понятия

 российской 

политики. 

М.: Новое литературное 

обозрение, 2011. 

Дополнительная литература 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, год 

10. Алексеева Т.А. Современная политическая 

мысль (XX–XXI вв.): 

Политическая теория и 

международные отношения. 

М.,2019. 

11. Браславский Р.Г. Цивилизационная 

теоретическая перспектива в 

социологии  

Социологические 

исследования, 2013, № 2, с. 15 -

24. 

12. Браславский Р.Г. Эволюция концепции 

цивилизации в 

социоисторической науке в 

конце XVIII — начале XX 

века.  

Журнал социологии и 

социальной антропологии, 

2022, 25(2): с. 49–79. 



13. Ледяев В.Г. Социология власти. Теория и 

опыт эмпирического 

исследования власти в 

городских сообществах. 

М.: ВШЭ, 2012. 

14. Малахов В.С. Национализм как 

политическая идеология. 

М.: КДУ, 2005. 

15. Нерсесянц В.С. История политических и 

правовых учений. 

М., 1997. 

 

16. Перевезенцев С. 

В. 

Русская история: с 

древнейших времен до начала 

XXI века. 

М.: Академический проект, 

2018. 

17. Перевезенцев 

С.В. 

Русская религиозно-

философская мысль X—XVII 

вв. (Основные идеи и 

тенденции развития) 

М.: «Прометей». 1999 

18. Полосин А.В. Шаг вперед: проблема 

мировоззрения в современной 

России 

Вестник Московского 

Университета. Серия 12. 

Политические науки. 2022. № 

3. c.7-23. 

19. Браславский Р.Г., 

Галиндабаева 

В.В., Карбаинов 

Н.И. [и др.]. 

Российское общество: 

архитектоника 

цивилизационного развития /  

Москва; Санкт-Петербург : 

Федеральный научно-

исследовательский 

социологический центр 

Российской академии наук, 

2021 

20. Селезнева А.В. Российская молодежь: 

политико-психологический 

портрет на фоне эпохи 

М.: «Аквилон», 2022. 

21. Харичев А.Д., 

Шутов А.Ю., 

Полосин А.В., 

Соколова Е.Н. 

Восприятие базовых 

ценностей, факторов и 

структур социально-

исторического развития 

России (по материалам 

исследований и апробации) 

Журнал политических 

исследований. – 2022 – 

Т. 6, № 3 – С. 9-19. 

22. Шестопал Е.Б. Они и Мы. Образы и России и 

мира в сознании российских 

граждан. 

М.: «РОССПЭН», 2021 

23. Шестопал Е.Б. Политическая психология М, 2022. 

24. Ширинянц А.А. Русский хранитель М.: «Русский мир», 2008. 

25. Якунин В.И., 

Бобровская Е.В. 

Идеология и политика М.: «Проспект», 2021 

7. Примерная тематика курсовых работ. 

Курсовая работа не предусмотрена 

8. Фонд оценочных материалов для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

Фонд оценочных материалов (ФОМ) по дисциплине представлен в приложении А.  

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Для успешного освоения дисциплины используются ресурсы электронной информационно-

образовательной среды, образовательные интернет-порталы, глобальная компьютерная сеть 



Интернет 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Сайт «Президент России» http://kremlin.ru 

Гуманитарный портал «Арзамас» https://arzamas.academy 

Сайт «Сервер органов Государственной 

власти России» 

http://gov.ru 

Интерактивная карта изменений границ 

России на протяжении веков 

https://histography.ru/#welcome 

Портал фильмов Русского географического 

общества 

https://kino.rgo.ru/ 

Федеральный портал истории России https://histrf.ru/ 

Сайт проекта «Достижения России» https://dosros.ru/about-the-project/ 

Сайт информационно-патриотического 

проекта «Помни своих героев» 

https://pomnisvoih.ru/category/geroi-i-ih- 

podvigi/geroi-rossii 

Сайт «Сделано у нас» https://sdelanounas.ru/ 

Сайт просветительского проекта 

«Культура.РФ» 

https://www.culture.ru/s/ 

Сайт Библиотеки "ВЕХИ" https://www.vehi.net/ 

Сайт проекта «О России по-русски» https://o-rossii.ru/v/geo 

Сайт проекта «Моя Россия» https://moiarussia.ru/testy/ 

Сайт «Постнаука» htps://postnauka.ru/themes/state 

Гарант.Ру: информационно-правовой портал http://www.garant.ru 

КонсультантПлюс: справочная правовая 

система 

http://www.consultant.ru 

Информационный портал «Юридическая 

Россия» 

http://www.law.edu.ru/ 

Правовой портал «Право.RU» http://pravo.ru/ 

Федеральный портал «Мое образование» https://online.edu.ru/public/courses 

Онлайн-курс «Государство и право в 

условиях современных вызовов. 

Правоведение» 

https://stepik.org/course/82671/promo#toc 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 

 

Наименование специальных помещений и помещений для самостоятельной 

работы 

Аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

(практического) типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Перечень основного оборудования: рабочее место преподавателя, учебная мебель,  доска 

интерактивная IQBoard DVT T082 - 1 шт.; Проектор INFocus IN124STx - 1 шт.; ПК 

(ноутбук) - 1 шт.; Доска магнитно-маркерная - 1 шт.; Колонки Genius SP-F350 - 1 шт., 

наличие бесплатного доступа к выходу в интернет через Wi-Fi. 

http://kremlin.ru/
https://arzamas.academy/
http://gov.ru/
https://histography.ru/#welcome
https://kino.rgo.ru/
https://histrf.ru/
https://dosros.ru/about-the-project/
https://pomnisvoih.ru/category/geroi-i-ih-podvigi/geroi-rossii
https://pomnisvoih.ru/category/geroi-i-ih-podvigi/geroi-rossii
https://sdelanounas.ru/
https://www.culture.ru/s/
https://www.vehi.net/
https://o-rossii.ru/v/geo
https://moiarussia.ru/testy/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.law.edu.ru/
http://pravo.ru/
https://stepik.org/course/82671/promo#toc


Наименование специальных помещений и помещений для самостоятельной 

работы 

Программное обеспечение: 

Windows 10 ProRUS (лицензия №V5664054), Office Std 2021 Russian (лицензия 

№V5664054), LibreOffice 7.2.2, 7-Zip, Google Chrome, Mozilla Firefox, Skype - открытая 

программная система видеоконференцсвязи, Zoom - программа для организации 

видеоконференций,IQBoardSoftwareV5.2b -ПО полного функционала интерактивной 

доски. 

Демонстрационное оборудование и учебно-наглядные пособия: карты, таблицы, 

видео-презентации. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся 

Перечень основного оборудования:  

учебная мебель, стационарный персональный компьютер 10 шт.; принтер лазерный MF 

4018  

Программное обеспечение: 

ОС «Альт Образование» 9, с полным набором встроенного ПО — 10 шт. 

 
Материально-техническое обеспечение и организация образовательного процесса по дисциплине для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в соответствии с локальным 

нормативным актом семинарии «Положение об особенностях организации образовательного процесса по 

образовательным программам для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья». 

 

11. Методические рекомендации для обучающихся по освоению дисциплины: 

 

Освоение дисциплины предусматривает комплекс мероприятий, направленных на 

формирование у обучающихся базовых системных теоретических знаний, практических умений и 

навыков. Материал данного предмета представляет теоретически развернутый, логически 

разработанный комплекс информации. 

Эффективное изучение предмета возможно лишь на основе целенаправленной 

систематической работы, как в рамках аудиторных занятий, так и в процессе самостоятельной 

работы. Наиболее высоких результатов при изучении курса можно достигнуть, если 

придерживаться следующих рекомендаций. 

1. Посетить все лекционные занятия. 

2. Записанный на лекции материал целесообразно проработать в тот же день: таким образом, 

одновременно активизируются несколько видов памяти. 

3. Посетить все семинарские (практические) занятия. 

4. К каждому семинарскому (практическому) занятию необходимо самостоятельно 

подготовить материал заданной для освоения темы. 

5. Подготовку к семинару (практическому занятию) необходимо начинать с прочтения 

вопросов плана и ознакомления со списком литературы. 

6. Материал, сложный для запоминания, рекомендуется законспектировать. 

7. При подготовке ответов на вопросы семинарского (практического) занятия необходимо 

использовать основную и дополнительную литературу, интернет-источники и др. 

8. Выполнить необходимые индивидуальные задания, подготовить и защитить отчет. 

Рекомендации по изучению теоретического материала 

Целью самостоятельного изучения теоретического курса является закрепление лекционного 

материала для применения в дальнейшем полученных знаний при выполнении практических работ. 

На данном этапе обучающийся должен ознакомиться с основными терминами, понятиями, 

заключениями, методическим инструментарием, изложенным в ходе лекционного занятия и 

отражённом в конспекте, а также закрепить полученные сведения путём дополнительного 

самостоятельного изучения основного учебного материала (учебника, курса лекций, пособия). 

Для закрепления и систематизации знаний на данном этапе представляется целесообразным 

участие обучающихся в проведении следующих видов работ: анализ текстов; проведение 

сопоставительного анализа; подготовка докладов; тематическое тестирование и др. 

Рекомендации для подготовки к практическим (семинарским) занятиям. 

Тематика практических (семинарских) занятий по дисциплине включает дискуссионные 



вопросы, задания для самостоятельного освоения, проблемные ситуации для анализа, список 

основной и дополнительной литературы и др. Это позволит обучающимся самостоятельно 

подготовиться к практическим занятиям, зачету, экзамену. 

В ходе самостоятельной подготовки каждый обучающийся готовит выступление по всем 

вопросам темы. Сообщения делаются устно, развернуто, при этом во время выступления следует 

обращаться к конспекту. Устное сообщение по каждому вопросу может занимать 5-7 минут. 

Необходимо тщательно готовиться к занятию для того, чтобы быть готовым принять участие в 

обсуждении и дополнении докладов и сообщений других обучающихся. 

Выступление на практическом (семинарском) занятии должно удовлетворять следующим 

требованиям: в нём излагаются теоретические подходы к рассматриваемому вопросу, даётся анализ 

принципов, законов, понятий и категорий; теоретические положения подкрепляются фактами, 

примерами, выступление должно быть аргументированным. 

Готовиться к практическим (семинарским) занятиям рекомендуется заблаговременно. 

Сначала необходимо повторить лекционный материал, затем ознакомиться с планом практического 

занятия, который включает в себя вопросы, выносимые на обсуждение, рекомендации по 

подготовке и литературу. Восстановив в памяти материал, студент приводит в систему основные 

положения темы, вопросы темы, выделяя в ней главное и новое, на что обращалось внимание в 

лекции. 

Следует внимательно прочитать соответствующую главу учебника. Для более углубленного 

изучения вопросов рекомендуется конспектирование основной и дополнительной литературы. 

Подобрав материал и усвоив его, студент должен начать непосредственную подготовку своего 

выступления на семинарском занятии, для чего следует продумать, как ответить на каждый вопрос 

темы. 

Работа с рекомендованной литературой: следует анализировать текст, думать над ним. 

Записи могут вестись в форме развернутых и простых планов, выписок (тезисов), аннотаций и 

конспектов. 

Во время конспектирования следует придерживаться следующих правил: 

- обязательно указывать выходные данные источника или наименование произведения, год и 

место его издания, количество страниц; 

- необходимо оставлять место для последующих уточнений и дополнений; 

широкие поля конспекта; 

- конспект следует структурно подразделять на составные части в соответствии с планом; 

- записывать только самое главное ясным и четким почерком, сокращения слов следует 

избегать; 

- необходимо выделять отдельные, наиболее важные положения. 

Самостоятельность обучающихся в овладении учебным материалом проявляется в 

творческом обсуждении этих вопросов во время аудиторных занятий; высказывая свое мнение, 

анализируя прочитанное, подкрепляя учебный материал примерами из жизненной практики, 

обучающиеся глубже осмысливают и закрепляют его в памяти. 

Обучающимся также предлагается выполнение индивидуального задания в виде коротких 

сообщений, биографических справок и т.п., что ещё больше должно вырабатывать у студента 

способность подобрать материал, законспектировать и грамотно изложить. В своих выступлениях 

необходимо активнее использовать видео-презентации, тематические слайды, позволяющие 

преподавателю оценить, как степень владения материалом, так и творческий потенциал. 

Проверка усвоения изученного материала также осуществляется на занятии. С этой целью 

преподаватели периодически отводят 10-15 мин. на письменные работы (чаще в виде тестов). Они 

проводятся, как правило, по вопросам изучаемой на семинаре темы, и студенты о них заранее не 

предупреждаются. Результаты этих работ учитываются и впоследствии существенно влияют на 

зачетную оценку. 

На аудиторных занятиях устные ответы студентов оцениваются по традиционной системе: 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Дополнительные баллы начисляются: за доклад, представленный на занятии с 

использованием информационных технологий (презентация, слайд-шоу и др.); за дополнение ответа 

другого обучающегося; качественно выполненный конспект материалов семинара. 

Проверочные работы выполняются обучающимися в виде тестов или заданий в 



традиционной форме. 

Рекомендации по решению тестов 

Тест - совокупность стандартизированных заданий, результат выполнения которых 

позволяет оценить уровень компетенции, навыков и умений обучающегося. 

В ходе тестирования необходимо внимательно прочитать условия вопроса теста и выбрать 

правильный ответ. Если условия теста предполагают несколько правильных ответов, необходимо 

выбрать несколько. 

Тестирование необходимо проводить на регулярной основе. 

Рекомендации по подготовке к зачету (экзамену) 

Перед зачетом (экзаменом) целесообразно составить план ответа на каждый вопрос и 

зафиксировать на бумажном или электронном носителе. По отдельным этапам такого плана полезно 

записать основные тезисы. Не следует стараться выучить весь материал наизусть. Важно понять 

материал, чему будет способствовать концентрация мыслей на ключевых понятиях. 

Методические рекомендации обучающимся 

с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

Специальные условия обучения в БДС определены «Положением об особенностях организации 

образовательного процесса по образовательным программам для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья» от 09.06.2021 г. Данным «Положением» предусмотрено заполнение 

студентом при зачислении в университет анкеты «Определение потребностей обучающихся в 

создании специальных условий обучения», в которой указываются потребности лица в организации 

доступной социально-образовательной среды и помощи в освоении образовательной программы. Под 

специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития, включающие в себя 

использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования.  

Построение образовательного процесса ориентировано на учет индивидуальных возрастных, 

психофизических особенностей обучающихся, в частности предполагается возможность разработки 

индивидуальных учебных планов. Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается 

поддержкой тьютора (родителя, взявшего на себя тьюторские функции в процессе обучения, 

волонтера). Обучающиеся с ОВЗ, как и все остальные студенты, могут обучаться по индивидуальному 

учебному плану в установленные сроки с учетом индивидуальных особенностей и специальных 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. Срок получения высшего образования 

при обучении по индивидуальному учебному плану для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья может быть при необходимости увеличен, но не более чем на год. При составлении 

индивидуального графика обучения для лиц с ОВЗ возможны различные варианты проведения 

занятий: 

- проведение индивидуальных или групповых занятий с целью устранения сложностей в 

усвоении лекционного материала, подготовке к семинарским занятиям, выполнению заданий по 

самостоятельной работе. Для лиц с ОВЗ, по их просьбе, могут быть адаптированы как сами задания, 

так и формы их выполнения; 

- выполнение под руководством преподавателя индивидуального проектного задания, 

позволяющего сочетать теоретические знания и практические навыки; 

- применение мультимедийных технологий в процессе ознакомительных лекций и семинарских 

занятий, что позволяет экономить время, затрачиваемое на изложение необходимого материала и 

увеличить его объем; 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

преподаватели, в соответствии с потребностями студента, отмеченными в анкете, и рекомендациями 

специалистов дефектологического профиля, разрабатывает фонды оценочных средств, 

адаптированные для лиц с ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить 

достижение ими запланированных в основной образовательной программе результатов обучения и 

уровень сформированности всех компетенций, заявленных в образовательной программе. 

Форма проведения текущей аттестации для студентов с ОВЗ устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ОВЗ может быть 



предоставлено дополнительное время для подготовки к ответу на зачете, выполнения задания по 

самостоятельной работе. 

Студент с ограниченными возможностями здоровья обязан: 

- выполнять требования образовательных программ, предъявляемые к степени овладения 

соответствующими знаниями; 

- самостоятельно сообщить о наличии у него подтвержденной в установленном порядке 

ограниченных возможностей здоровья, жизнедеятельности и трудоспособности (инвалидности) 

необходимости создания для него специальных условий. 

  



Приложение А 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. Область применения, цели и задачи фонда оценочных материалов 

 

Фонд оценочных материалов (ФОМ) является неотъемлемой частью рабочей программы 

дисциплины «Основы российской государственности» и предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу данной дисциплины.  

Целью фонда оценочных материалов является установление соответствия уровня подготовки 

обучающихся требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 48.03.01 Теология. 

Рабочей программой дисциплины «Основы российской государственности» предусмотрено 

формирование следующих компетенций: 

УК-5 

 

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, формируемых в процессе 

освоения дисциплины (модуля) 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций, формируемых в процессе 

освоения дисциплины (модуля), и используемые оценочные средства приведены в таблице 1. 

Компетенция Индикатор 

достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

знать Уметь Иметь 

практический опыт 



УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историчес ком, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Имеет 

базовые 

представления о 

межкультурном 

разнообразии 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

 

УК-5.2. - Понимает 

необходимость 

восприятия и учета 

межкультурного 

разнообразия 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

фундаментальные 

достижения, 

изобретения, 

открытия и 

свершения, 

связанные с 

развитием русской 

земли и российской 

цивилизации, 

представлять их в 

актуальной и 

значимой 

перспективе 

адекватно 

воспринимать 

актуальные 

социальные и 

культурные 

различий, 

уважительно и 

бережно 

относиться к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям; 

 

находить и 

использовать 

необходимую для 

саморазвития и 

взаимодействия с 

другими людьми 

информацию о 

культурных 

особенностях и 

традициях 

различных 

социальных групп; 

 

проявлять в своём 

поведении 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям 

различных 

социальных групп, 

опирающееся на 

знание этапов 

исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории и 

культурных традиций 

мира 

Развития чувства 

гражданственности 

и патриотизма, 

навыками 

самостоятельного 

критического 

мышления 

 

использования 

необходимой для 

саморазвития и 

взаимодействия с 

другими людьми 

информацию о 

культурных 

особенностях и 

традициях 

различных 

социальных групп 

 

проявления 

уважительного 

отношения к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям 

различных 

социальных групп, 

опирающееся на 

знание этапов 

исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории и 

культурных 

традиций мира 

 

Текущий контроль успеваемости 
Оценочные средства 

Примерные тестовые задания 

Вопрос 1 

Действующая Конституция Российской Федерации была принята... 

А) …в 2020 году В) …в 1993 году 

Б) … в 2000 году Г) …в 1995 году 

Вопрос 2 

Этап «цветущей сложности» в цивилизационном развитии выделял… 

А) …Константин Леонтьев В) …Уильям Макнил 

Б) … Арнольд Тойнби Г) …Вадим Цымбурский 

Вопрос 3 

Какой (какие) из этих органов государственной власти РФ не входит (не входят) ни в одну из её 

ветвей? 



А) Счетная Палата В) Совет Федерации 

Б) Федеральное агентство по делам 

молодёжи 

Г) Президент 

 

Вопрос 4 

«Система мероприятий и инструментов государственной политики, обеспечивающих в рамках 

реализации ключевых государственных функций достижение приоритетов и целей 

государственной политики в сфере социально-экономического развития и безопасности» - это… 

А) …закон В) …государственная программа 

Б) … государственный бюджет Г) …местное самоуправление 

Примерный перечень вопросов к зачету 

 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

2. Российский федерализм. 

3. Цивилизационный подход в социальных науках. 

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 

6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 

7. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 

8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, Н.Я. 

Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

9. Мировоззрение как феномен. 

10. Современные теории идентичности. 

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство-страна»). 

12. Основы конституционного строя России. 

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней политики и 

Стратегии национальной безопасности). 

16. Россия и глобальные вызовы. 

 

Примерный перечень тем семестровых проектов 

 

1. Евразийские цивилизации: перечень, специфика, историческая динамика. 

2. Россия: национальное государство, государство-нация или государство-цивилизация? 

3. Современные модели идентичности: актуальность для России. 

4. Ценностные вызовы современного российского общества. 

5. Стратегическое развитие России: возможности и сценарии. 

6. Патриотизм и традиционные ценности как сюжеты государственной политики. 

7. Цивилизации в эпоху глобализации: ключевые вызовы и особенности. 

8. Российское мировоззрение в региональной перспективе. 

9. Государственная политика в области политической социализации: ключевые проблемы и 

возможные решения. 

10. Ценностное начало в Основном законе: конституционное проектирование в современное мире. 

 

Критерии оценивания 

 

Критерии оценивания ответа студента в рамках устной формы текущей аттестации 



Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если дан полный, развернутый ответ на 

поставленный вопрос, системно показана совокупность освоенных знаний об объекте, 

проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, умении выделить существенные и 

несущественные его признаки, причинно-следственные связи. Ответ формулируется при помощи 

научного категориально-понятийного аппарата, изложен последовательно, логично, доказательно, 

демонстрирует авторскую позицию студента. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если дан полный, развернутый ответ на 

поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний об объекте, доказательно 

раскрыты основные положения темы; в ответе прослеживается четкая структура, логическая 

последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Ответ 

изложен последовательно, логично и доказательно, однако допущены недочеты в определении 

понятий, исправленные студентом самостоятельно в процессе ответа. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если дан полный, но недостаточно 

последовательный ответ на поставленный вопрос, но при этом показано умение выделить 

существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен и 

изложен научным языком. Могут быть допущены 2-3 ошибки в определении основных понятий, 

которые студент затрудняется исправить самостоятельно.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если дан неполный ответ, 

представляющий собой разрозненные знания по теме вопроса с существенными ошибками в 

определениях. Присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает 

связи между понятиями, концептуальные пересечения, структурные закономерности между 

различными объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность 

изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не 

приводят к коррекции ответа студента не только на поставленный вопрос, но и на другие вопросы 

дисциплины. 

 

Критерии оценки уровня сформированности компетенций при выполнении теста:  

 

Оценка Показатели* 

Отлично 85-100% 

Хорошо 65-84% 

Удовлетворительно 51-64% 

Неудовлетворительно менее 50% 

Показатели уровней сформированности компетенций на этапах их формирования 

 

Результатом освоения дисциплины «История России» является установление одного из уровней 

сформированности компетенций: высокий, повышенный, базовый, низкий. 

 

Таблица 2 – Показатели уровней сформированности компетенций 

 

Уровень Универсальные компетенции 

Высокий 

(оценка «отлично», 

«зачтено») 

Сформированы четкие системные знания и представления по 

дисциплине.  

Ответы на вопросы оценочных средств полные и верные.    

Даны развернутые ответы на дополнительные вопросы. 

Обучающимся продемонстрирован высокий уровень освоения 

компетенции 

Повышенный 

(оценка «хорошо», 

«зачтено»)  

Знания и представления по дисциплине сформированы на 

повышенном уровне.  

В ответах на вопросы/задания оценочных средств изложено 

понимание вопроса, дано достаточно подробное описание 



Уровень Универсальные компетенции 

ответа, приведены и раскрыты в тезисной форме основные 

понятия.  

Ответ отражает полное знание материала, а также наличие, 

с незначительными пробелами, умений и навыков по изучаемой 

дисциплине. Допустимы единичные негрубые ошибки. 

Обучающимся продемонстрирован повышенный уровень 

освоения компетенции 

Базовый 

(оценка 

«удовлетворительно», 

«зачтено») 

Ответ отражает теоретические знания основного материала 

дисциплины в объеме, необходимом для дальнейшего освоения 

ОПОП.  

Обучающийся допускает неточности в ответе, но обладает 

необходимыми знаниями для их устранения.  

Обучающимся продемонстрирован базовый уровень освоения 

компетенции 

Низкий  

(оценка 

«неудовлетворительно», 

«не зачтено») 

Демонстрирует полное отсутствие теоретических знаний 

материала дисциплины, отсутствие практических умений и 

навыков 

 

 


